
タイプ１
兎糞便

木の実のようなコロコロした

硬い固まりの便

タイプ２
塊便

短いソーセージのような

固まりの便

タイプ３
やや硬い

表面にひび割れのある

ソーセージのような便

タイプ４
普通便

表面がなめらかで柔らかい

ソーセージ、あるいは蛇の

ようなとぐろを巻く便

タイプ７
水様便 固まりのない水のような便

タイプ６
泥状便

境界がほぐれてふわふわと

柔らかいお粥のような便

タイプ５
軟便

はっきりとした境界のある

柔らかい半分固形の便

ブリストル便形状スケール


